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Mehnat ta’limi fanidan mashg’ulotlarni tashkil 
etishda etiborga olinadigan omillar

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik va axborot texnologiyalarini o‘quv jarayonida qo'llashga 
bo'Igan qiziqish, e’tibor kuchayib bormoqda. Chunki shu vaqtgacha an’anaviy ta’limda o‘quvchilarni faqat tayyor 
bilimlarni egallashga o'rgatilgan bo'lsa, zamonaviy texnologiyalar ularni bilimlarni o'zlari mustaqil 0‘rganib tahlil 
qilishlariga, xulosalarni ham o'zlari keltirib chiqarishlariga 0‘rgatadi. 0 ‘qituvchi bu jarayonda o'quvchi shaxsini 
rivojlanishi, shakllanishi, bilim olishi va tarbiyalanishiga sharoit yaratadi va shu bilan bir qatorda boshqaruvchilik, 
yo‘naltiruvchilik vazifasini bajaradi. O'quvchi esa ta’lim jarayonining asosiy sub’ektiga aylanadi.

Mehnat ta’limi darslarida ham boshqa fanlardagi kabi zamonaviy texnologiyalar keng qo'llanilmoqda. mehnat 
ta’limi darstarryo'nalishlar hamda sinflar kesimida o‘ziga xos xususiyatlar asosida o'qitiladi.

Xususan, 5-7 sinflarda mehnat ta’limi mazmuni ‘Texnologiya va dizayn”, “Servis xizmati”, “Qishloq xo'jaligi 
asoslari” kabi yo'nalishlarni qamrab oladi.

Har bir yo'nalishni o'qitishda darslarni tashkil etish, amaliy mashg’ulotlar uchun o'quv ustaxonalarining 
jihozlanish tartibi alohida o‘rin tutadi. “Metallga ishlov berish” va “Yog’ochga ishlov berish" bo'limlarini o'qitishda 
har bir o'quvchi uchun chilangarlik ishlarini bajarish uchun ish o'rnini va duradgor ish verstagining mavjudligi, 
asbob va moslamalarning yetarli bo'lishi talab etiladi

Amaliy mashg’ulotlarda har bir oquvchiga alohida vazifalar beriladi, o'quvchilar ijodiy yondashgan holda 
mustaqil ishlashlariga imkon yaratiiadi. O'quvchining darslarda egallagan bilim, ko'nikma va malakalari amaliy 
vazifalarning natijasiga ko'ra baholanadi. Mehnat ta’limi darslarining 70-80 foizi amaliy mashg’ulotlardan iborat. 
Amaliy darslarga qo'yiladigan bir qancha talablar mavjud bo'lganligi sababli mehnat ta’limi fanini loyihalash va 
rejalashtirishda ularni inobatga olish zarur.

Amaliy mashg’ulot -  aniq maqsadga qaratilgan va ta’lim beruvchi tomonidan boshqarib turiladigan, aniq bir 
topshiriqni bajarish uchun nazariy darsda olingan maxsus bilimlar asosida ko'nikma va malakalarni shakllantirish 
maqsadida olib boriladigan rejali didaktik harakatdir.

Amaliy mashg’ulot mehnat ta’limining tarkibiy qismi bo'lib, o'quv ustaxonalarida, laboratoriyalarda, o'quv dala 
maydonlarida ish o'mida mavjud bo'Igan real vositalardan foydalanilgan holda o'tkaziladi.

Mehnat ta'limidan amaliy mashg’ulotlarni rejalashtirish bu kutilayotgan o'quv natijalariga erishish maqsadida 
o'quv jarayoniga tayyorgarlik ko'rish: ta’lim metodlarini tanlash, tarqatma materiallar va o'quv-didaktik vositalar 
tayyorlashdan iboratdir.

Amaliy mashg’ulotlarni samarali tashkil etishda o'quv ustaxonalarida xavfsizlik texnikasi qoidalariga amal 
qilinishi lozim. Umumta’lim maktablarida o'quv ustaxonalarining maydoni mavjud loyibalarga ko'ra 70-90 m2 ni 
tashkil etadi. Ustaxonalar ta’lim muassasasida ortiqcha shovqin bo'lmasligi uchun maktabning asosiy binosidan 
bir oz uzoqroqda quriladi.

O'quv ustaxonalari materiallar, yarim fabrikatlar, tayyor buyumlar, shuningdek, asboblar va moslamalarni 
saqlash uchun zarur yordamchi xonalarga ega bo'ladi. Ustaxonalarning poli taxtadan tayyorlanishi, ular yaxshi 
tabiiy va sun’iy shamollatiladigan, me’yorda tabiiy va sun’iy yoritilgan ish o'rni bo'lishi, havo temperaturasi qishda 
14-16°S, yoz davrida esa 20°S dan oshmasligi kerak. Yoritish uchun tabiiy yorug’likdan yoki sharoitga qarab 
kunduzgi yorug’lik lampalaridan foydalanish maqsadga muvofiqdir.

O'quv ustaxona devorlari silliq bo'lib, shift qismi oq bo'yoqlar bilan bo'yalishi kerak. Bular xonaning yaxshi 
yoritilishini ta’minlaydi. Ustaxonadagi jihozlarning rang jihatdan bezatilishiga ham e’tibor berish kerak. Yorqin 
bo'yoqlar jihozlarning turli qismlari, ishlanuvchi ob’ektlar bilan ustaxonaning umumiy foni o'rtasida yaqqol farq 
bo'lishini ta’minlaydi. Ustaxonalardagi shovqin va tebranishning kamayishiga shovqin yutuvchi hamda tebranishni 
yo'qotuvchi jihozlardan, eng to'g’ri mehnat usullaridan foydalanish yo'li bilan erishish mumkin.

O'quv ustaxonalaridagi asbob-uskunalarni joylashtirish vaqtida yong’inga qarshi choralarga, mehnatni 
muhofaza qilish va sanoat sanitariyasi talablariga rioya qilish zarur, ustaxonalar asbob-uskunalar bilan to'ldirilib 
yuborilmasligi kerak. Tikuv mashinaiar va ularning orasidagi o'tish yo'llari belgilangan me’yorlar darajasida bo'lishi 
lozim. Dastgohlar, tikuv mashinalarning oxirgi qatorlari bilan ustaxona devorlari orasidagi masofa kamida 0,5 m 
bo'lishi kerak.

Ustaxonalarning maydonidan oqilona foydalanish, ularning toza bo'lishi, asbob-uskunalarning to'g’ri saqlanishi, 
estetika talablariga rioya qilish va namunali tartib -  bularning hammasi o'quvchilarni intizomga, tejamkorlikka, 
davlat mulkiga ehtiyotkor munosabatda bo'lishga o'rgatadi. Ustaxonada qo‘l yuvish, ustki va maxsus kiyim- 
kechaklar saqlanishi uchun sanitariya-gigiyenik talablariga rioya qilgan holda shart-sharoit yaratilgan bo'lishi 
kerak.

Mehnat ta’limi mashg’ulotlarini tashkil etishda yo'riqnomalardan foydalaniladi. Yo'riqnoma-mehnat faoliyati 
usullarini tushuntirish, ko'rsatish hamda mehnat faoliyatlarini to'g’ri, xavfsiz bajarish bo'yicha tasavvur hosil 
qilishga va o'quvchilarning amaliy faoliyatlarini to'g’ri yo'naltirishga qaratilgan tavsiyalardir. Yo'riqnoma darsning 
bir qismi (elementi)dir. Yo'riqnomaga quyidagi didaktik talablar qo'yiladi:
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Yo'riqnoma jarayonida ta’limning har xil metodlaridan foydalanish. Agar o'qituvchining o‘quvchilar oldiga 
qo'ygan topshirig’i ularga tushunarli bo'lmasa, o‘quvchilar uni bajarish shartini ko'pincha buzadilar va bu kutilgan 
natijani bermaydi. Shuning uchun o'qituvchi tomonidan beriladigan yo'riqnoma mazmuni asoslangan bo'lishi 
kerak.

Yo'riqnomaning to'laligi va uni qismlarga ajratish. Mehnat topshirig’ining qiyinligi va u qaysi sinfda 
bajarilayotganiga qarab yo'riqnoma butun yoki ishning borishiga qarab qismlarga ajratib berilishi mumkin. 
Yo'riqnomada shunday ko'rsatmalar bo'lishi kerakki, o'quvchi ular yordamida o‘z faoliyatini nazorat qiia olishi 
kerak. Kirish, joriy va yakuniy yo'riqnomalar bir-biridan farq qiladi.

Kirish yo‘riqnomasi mehnat usullarini me’yoriy va sekinlashtirilgan sur’atlarda bajarish qoidalarini namoyish 
qilishni, o‘z-o'zini nazorat qilish belgilarini, aniq mehnat vazifasini o‘z ichiga oladi. Kirish yo'riqnomalarini berishdan 
asosiy maqsad o'quvchilarni amaliy topshiriqlarni ongli ravishda eng samarali usullar bilan bajarishga tayyorlash, 
nuqson va xatolarning oldini olish, xavfsizlik texnikasi qoidalariga rioya qilinishiga erishishdir.

Joriy yo'riqnoma o'quvchilar ishini to'xtatish-xatoga yo‘l qo'ygan o'quvchining ishiga e’tibor berish, undan 
vazifani noto'g’ri bajarganligining sababini tushuntirib berishini talab qilish, shu asnoda hamma o'quvchilar 
bilan suhbat 0‘tkazish, o'qituvchining to'g’ri usullarni ko'rsatishi, o'quvchiga qanday xatoga yo‘l qo'yganligini 
tushuntirishi, guruhga ishni davom ettirishga ruxsat berishdan iboratdir.

Yakuniy yo'riqnoma sifatli bajarilgan va noto'g’ri bajarilgan buyumlarni namoyish qilishni, o'quvchilar ishining 
umumiy xarakteristikasini, o'quvchilar yo'l qo'ygan xatolar tahlilini, o'quvchilar ishini baholashni o'z ichiga oladi.

T E X N O L O G IK  Y O N D A S H U V  A S O S ID A  5-S IN F  M E H N A T  T A ’L IM I
D A R S L A R IN I T A S H K IL  E T IS H  V A  0 ‘T K A Z IS H G A  D O IR  IS H L A N M A L A R

T exn olog iya  va d izayn  y o ‘n alish i

5-6  m avzu: A rra lar  va freza lar turlari. Z u b ilo , o tverk a  va om birlar. B o lg ‘a lar  
va u larn in g  turlari: p o ‘lat, y o g ‘och  va p lastik  b o lg 'a la r  va to ‘qm oqlar. Y o g ‘och

va j ilv ir  q o g ‘ozlar  tu zilish i va turlari.

D arsni olib  b orish  texn o log iyasi

0 ‘quvchilar soni: 
17 nafar M ashg‘ulot vaqti — 90 daqiqa

Dars shakli N azariy
M avzu rejasi: 1. D astaki chilangarlik  arrasi tuzilishi

2. F rezalar tu rlari haqida bilib oladilar
3. C hilangarlik  zubilosi
4. O tverkalar, ch ilangarlik  om birlari
5. C hilangarlik  b o lg ‘alari va y o g ‘och to ‘qm oq
6. M axsus y o g ‘ochga birik tirilgan jilv ir

D ars m aqsadi:
0 ‘quvch ilam i ch ilangarlik  arralari va frezalar turlari, zubilo. o tverka va om birlar, b o lg 'a la r

_ v a jila rd ing tu ria x i b i l an tan ish tiris ii,_____
P edagogik  vazifalar:
1. D astaki ch ilangarlik  arrasi haqida 
m a’lum ot berish
2. F rezalar turini tushuntirish
3. C hilangarlik  zubilosi haqida m a’lum ot 
berish
4. O tverkalar, ch ilangarlik  om birlari 
b ilan  tanishish
5. C hilangarlik  b o lg ‘alari va y o g 'o ch  
to ‘qm oq haq ida  m a’lum ot berish
6. M axsus y o g ‘ochga b irik tirilgan  jilv ir  
bilan tanishish

0 ‘quv faoliyatin ing natijalari:
1. D astaki ch ilangarlik  arrasi haq ida m a’lum otga 
ega b o ‘ladilar ham da ishlatish k o ‘nikm alarini 
egallaydilar.
2. F rezalar turini
3. C hilangarlik  zubilosi haqida m a’lum otga ega 
b o ‘ladilar ham da ishlatish  k o ‘nikm alarini 
egallaydilar.
4. O tverkalar, ch ilangarlik  om birlari bilan 
tan ishadilar ham da ishlatish ko 'n ikm alarin i 
egallaydilar.
5. C hilangarlik  b o lg ‘alari v a y o g ‘och to ‘qm oq 
haqida m a’lum otga ega b o ‘ladilar ham da ishlatish  
k o ‘n ikm alarin i egallaydilar.
6. M axsus y o g ‘ochga birik tirilgan jilv ir  bilan 
tan ishadilar ham da ish latish  k o ‘nikm alarini
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T a’lim metodi va texnikasi: O g‘zaki, ko'rgazm ali, guruhlarda ishlash.
T a’lim vositalari: Slayd - taqdimot
T a’limni tashkil etish shakllari: Amaliy.
T a’lim shart-sharoitlari: M ehnat ta ’limi b o ‘yicha maxsus texnik vositalari 

bilan jihozlangan “M etallga ishlov berish” o ‘quv
ustaxonasi.

M onitoring va baholash: 0 ‘z — o ‘zini nazorat qilish, baholash.

D arsn in g  texn o log ik  xaritasi

T

Faoliyat bosqichlari. Faoliyat mazmuni
Vaqti
(90 daqiqa)

Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchi

1-bosqich. 
Tashkiliy qism 
(5 daqiqa)

1.1 .Salomlashish.
1.2.Davomatni aniqlash.
1.3.Navbatchi tayinlash.
1.4. Guruhlarga bo'lish.

Guruh bo‘yicha 
joylashadilar.

2-bosqich. 0 ‘tilgan 
mavzuni takrorlash 
(5 daqiqa)

2.1. Yangi mavzu yuzasidan savol-javob 
o ‘tkaziladi.

Uy vazifasini 
topshiradilar

3-bosqich.
Yangi mavzu bayoni 
(60 daqiqa)

1. Dastaki chilangarlik arrasi (1-ilova)
2. Frezalar turi (2-ilova)
3. Chilangarlik zubilosi (3-ilova)
4. Otverkalar, chilangarlik ombirlari (4-ilova)
5. Chilangarlik bolg‘alari va yog‘och to ‘qmoq 
(5-ilova)
6. Maxsus yog‘ochga biriktirilgan jilvir 
(6-ilova)

Tinglaydi, mavzu nomini 
va atamalarini yozib 

oladi.
Ishlov berish asboblarini 

amaliyotda qo'llash 
bo'yicha dastlabki 

ko‘nikmalami 
egallavdilar..

4-bosqich. 
Yangi mavzuni 
mustahkamlash 
(10 daqiqa)

4.1 .“Tuzilmaviy-mantiqiy chizma pog‘ona” 
metodini tushuntiradi va o ’tkazadi (7- ilova)

Berilgan savollarga javob 
beradilar.

5-bosqich.
Darsni yakunlash 
(10 daqiqa)

5.1. Amaliy mashg'ulotning bajarilishini 
tahlil qiladi, o'quvchilarni baholaydi.
5.2. Ish o ‘rnini tartibga solish.
5.3. Uyga vazifa beriladi.

Tinglaydilar. 
Kundaliklariga yozib 

oladilar.
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1- ilova
Dastaki arra ba’zan yoy deb ham ataladigan ramka va unga mahkamlangan tishli yupqa 
po 'lat polosadan iboratdir. Ramkalar bikr va ajraladigan bo ‘ladi. Ajraladigan ramka 
ancha qulaydir, chunki unga uzunligi har xil arra polotnolarini o ‘matish mumkin. 
Ramkaning bir uchida dasta va arra polotnosini o ‘rnatish uchun o ‘yiq ochilgan qo‘zg‘almas 
sterjen; ikkinchi uchida o ‘yiq va quloqli gaykali tortish vinti bo‘ladi va bu vint arra 
polotnosini taranglashga xizmat qiladi. Arralash jarayoni sortli prokat(prokatlash yo‘li bilan 
ko ‘ndalang kesimi doira, kvadrat, uchburchak va boshqa shaklda prokatlangan po'latlar, 
polosali, lentali po 'lat prokatlar)ni arra yordamida bo'laklarga ajratishdan iborat 
chilangarlik operatsiyasidir
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Freza metall va metalmas materiallardan tayyorlanadigan buyumlar va 

zagotovkalaming shakldor yuzalariga ishlov berish, tish, rezba o ‘yish va "hokazolarda 
ishlatiladigan ko ‘p tig‘li kesuvchi asboblar mahkamlanish usuliga. shakliga. konstruktsiyasi 
va tishlar yo‘nalishiga qarab bo ‘linadi.
a) silindrsimon; b? d) diskli; f) uchli; g) bo'rtgan; h) pazli; i) qabariqli; j) burchakli: 
k) qirquvchi.

3- ilova
Chilangarlik zubilosi dastaki kesuvchi asbobdir. Zubiloning o ‘rta qismidan 

ko‘ndalang kesimining yuzasi oval shaklida bo‘ladi. Bunday shakldagi zubilo ishlatish 
uchun qulaydir, chunki u q o id a  sirg‘alib va aylanib ketmaydi.
1. Tig*. 2. Ishchi qism. 3 .0 ‘rta qism. 4. Kallak.

4- ilova
Otvertkalar-otvertkalar burama mixlar yordamida buyumlarni yig‘ish. qotirish 

elektrotexnika ishlarida foydalaniladi.
Ombur. Mixlab biriktirilgan buyumlarni qismlarga ajratishda va no to 'g ‘ri qoqilgan 

mixlarni sug‘urishda chilangarlik omburidan yoki mix sug‘urgichlardan foydalaniladi. 
M ixlami sug‘urishda yog‘och sirtini ezib qo‘ymaslik uchun ombur va mix 
sug‘urgichlaming ostiga ehtiyot taxtasi qo‘yiladi.

Otvertka turlari. Ombur turlari
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duradgorlik bolg‘alari va yog‘och to'qmoqlardan foydalaniladi. Duradgorlik bolg‘alari 
kvadrat, doira muhrali bo iib , uchki qismi har xil ko'rinishda bo iad i. Ayrim bolg‘alarning 
uchki qismi mix sug'urishga moslangan. Duradgorlik bolg‘alarining muhrasi tekis va silliq 
bo ‘lishi: qavariq va ezilgan joylari bo‘lmasligi kerak. Qavariq va ezilgan muhrali bolg'alar 
yog'och sirtini ezib, tekisligini buzadi.

1 ,2  —  yog‘och bolg'alar; 3, 4, 5, 6, 7 —  p o ia t bolg'alar; 8, 9 —plastik bolg‘alar.

2
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6- ilova
Sirtlarni pardozlashdan oldin jilvir bilan ishqalab tozalash kerak. 0 ‘tkir qirralami hamda 
burchaklarini egovlash va shundan keyin jilvir bilan ishlov berish lozim. Jilvir bir tomoniga 
mayda qattiq minerallar yoki shisha kukuni yelimlab yopishtirilgan ip mato yoki qalin 
qog‘ozdan iboratdir. Odatda jilvir qog‘ozlar maxsus yog‘ochlarga biriktirilgan bo ‘ladi.

7-ilova
T u z t l m a v i y  m a n t i q t y  c h t z m a “ P o g ‘o n a ’

1. “Pog‘ona”ni tuzish jarayonida u yoki bu holatni qayta fikrlash uchun tizimli sxemaning 
tarkibiy qismi va elementlarini siljitish mumkin.

2. Agarda siz g ‘oyalami ishlab chiqishda tor voiakka kirib qolsangiz, u holda bir-ikki daraja 
yuqoriga qayting va muhim narsani unutmaganingizga hamda boshqacha nimadir qilish mumkin 
ekanligini ko‘rib chiqing.

3. Siz chapdan o ‘ngga yozishga o ‘rgangansiz. “Kaskad” qurishni o ‘ngdan chapga qarab 
tuzishga harakat qiling. Buning uchun asosiy g ‘oyani chap tarafda emas, balki o ‘ng tarafda 
joylashtiring.
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Servis xizmati yo‘nalishi

49-50 mavzu: Kashtachilikda ishlatiladigan naqshlar. naqsh elementlari.
Naqshlar chizish.

Darsni olib borish texnologiyasi

0 ‘quvchilar soni:17 nafar Mashg‘ulot vaqti -  90 daqiqa
Dars shakli Amaliy
Mavzu rejasi: 1. Kashtachilikning rivojlanish tarixi.

2. Kashtachilikda ishlatiladigan naqshlar
3. Naqsh elementlarini chizish
4. Naqshlar chizish.

Dars maqsadi:
O ’quvchilarda kashtachilikning rivojlanish tarixi, kashtachilikda ishlatiladigan naqshlar va naqsh 
elementlari, naqshlar chizish bo‘yicha bilim va ko‘nikmalami mustahkamlash.
Pedagogik vazifalar:
1. Kashtachilikning rivojlanish tarixi bilan 
tanishtirish.
2. Kashtachilikda ishlatiladigan naqshlar 
haqida ma’lumot berish.
3. Naqsh elementlari to‘g ‘risida ma’lumot 
berish.
4. Amaliy mashg‘ulot jarayonida 
foydalaniladigan asbob-uskunalar. Texnika 
xavfsizligi va sanitariya-gigiyena qoidalari 
bilan tanishtirish.
5. Naqsh chizishni o ‘rgatish.

0 ‘quv faolivatining natijalari:
1. Kashtachilikning rivojlanish tarixi bilan 
tanishadilar.
2. Kashtachilikda ishlatiladigan naqshlar haqida 
ma’lumot oladilar.
3. Naqsh elementlari to‘g‘risida ma’lumot oladilar.
4. Amaliy mashg‘ulot jarayonida foydalaniladigan 
asbob-uskunalar. Texnika xavfsizligi va sanitariya- 
gigiyena qoidalari bilan tanishadilar.
5. Naqsh chizishni o ‘rganadilar.

Ta’lim metodi va texnikasi: Og‘zaki, ko‘rgazmali, guruhlarda ishlash.
Ta’lim vositalari: Slayd -  taqdimot.
Ta’limni tashkil etish shakllari: Amaliy.
Ta’lim shart-sharoitlari: Mehnat ta’limi bo‘yicha maxsus texnik vositalar 

bilan jihozlangan “Gazlamaga ishlov berish” o ‘quv 
ustaxonasi.

Monitoring va baholash: _________ Amaliy ishlarni nazorat qilish. baholash.

Kashtachilikda ishlatiladigan naqshlar, naqsh elementlari.
Naqshlar chizish

Darsning texnologik xaritasi

Faoliyat Faoiivat mazmuni
bosqichlari.
Vaqti
(90 daqiqa)

Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchi

1-bosqich. 
Tashkiliy qism 
(5 daqiqa)

1.1. Salomlashish.
1.2. Davomatni aniqlash.
1.3. Navbatchi tayinlash.
1.4. Guruhlarga bo‘lish.

Guruh bo‘yicha 
joylashadilar.
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2-bosqich. 
0 ‘tilgan mavzuni 
takrorlash 
(5 daqiqa)

2.1. O'tilgan mavzu yuzasidan savol-javob 
o ‘tkaziladi.

................................
Uy vazifasini 
topshiradilar

3-bosqich. 
Yangi mavzu 
bayoni 
(60 daqiqa)

3.1.Amaliy mashg‘ulot mavzusi, amaliy topshiriq 
mazmuni va bajarish ketma -ketligini tushuntiradi. 
Joriy yo 7 yo ‘riqlar
3.2. Kashtachilikning rivojlanish tarixi bo‘yicha 
videorolik qo‘yib ko‘rsatiladi
3.3. Kashtachilikda ishlatiladigan naqshiar haqida 
ma'lumot beradi.
(1-ilova)
3.4. Kashtado'zlikda xavfsizlik texnikasi va 
sanitariya-gigivcna qoidalari. (2-ilova)
3.5.Naqsh chizishni o ‘rgatadi 
(3-ilova).

Tinglaydi, mavzu nomiri 
va atamalarini yozib 

oladilar.
Naqsh chizadilar.

4-bosqich. 
Yangi mavzuni 
mustahkamlash 
(10 daqiqa)

Oraliq yo ‘I yo ‘riqlar.
4.1 .“Qor parchalari” texnologiyasini tushuntiradi va 
o ‘tkazadi (4-ilova).

Savollarga javob 
beradilar.

5-bosqich.
Darsni yakunlash 
(10 daqiqa)

Yakuniy yo ‘I yo ‘riqlar
5.1.Amaliy mashg‘ulotning bajarilishini tahlil qiladi, 
o ‘quvchilami baholaydi.
5.2. Ish o ‘rnini tartibga solish.
5.3. Uyga vazifa beriladi.

Tinglaydilar. 
Kundaliklariga yozib 

oladilar.

Kashtadagi naqsh

Kashta tikish uchun kashta gul, rasm bo'lishi zarur. Ko'pincha kashta uchun rasm sifatida o'simliklarning, 
gullarning natural tasviridan, shuningdek, reproduktsiya va otkritkalardan ko'chirilgan syujetii suratlardan 
foydalaniladi.

1- ilova
Kashtachilikda ishlatiladigan naqshiar

2- ilova 

Kashtado‘zlikda xavfsizlik texnikasi va sanitariya-gigiyena qoidalari
1. Ish o'rniga yorug‘lik oldi yoki chap tomonidan tushishi;
2. Kashta tikayotganda to‘g‘ri va boshni sal oldinga egib o‘tirish;
3. Kashta tikishdan oldin, ish o‘rnida ortiqcha narsalar bo'lsa yig'ishtirib so‘ngra tikishni boshlash;
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4. Tikish tugagach hamma asboblarni joy-joyiga qo'yish;
5. Kashta tikayotganda nina, to‘g‘nog‘ich, qaychi va angishvona bilan ishlaganda ehtiyot bo‘lish.
6. Qaychining og'zi ochiq qolmasligi, biror kishiga uzatganda uning uchidan ushlab uzatish lozim.
7. Ninani og‘ziga olib borish, ko'ylakka qadab qo'yish, har yerga tashlash, ipsiz qoldirish mumkin emas. 

Ninani biroz ipi bilan nina qadagichga qadab qo'yish kerak.
t

Bezakni gazlamaga ko'chirish

Bezakni yoruqqa tutib ko'chirish. Yupqa shaffof gazlamalarga kashta gulini gazlama tagidan yoritish 
yo'li bilan ko'chirish mumkin. Tagiga lampa qo‘yilgan oyna ustiga yaxshi ko'rinadigan kashta gulini qo‘yib, 
uning ustiga yaxshi tortilgan (kergiga o'rnatilagn) gazlama qo'yiladi. Gazlama tagida ko'rinib turadigan kashta 
gulni uchli qalam bilan gazlamaga chizib chiqiladi.

Bezakni teshma ko'chirish. Uni qog'ozga chizib olinadi, ustiga kalka qog'ozrti qo‘yib, ikkala qog‘ozni igna 
bilan qadab, yumshok gazlama yoki bir necha qavat gazeta qog‘ozi ustiga quyiladi. Bezak konturi bo'ylab 
ehtiyotkorlik bilan har 2-3 mm oraliqda igna bilan teshib chiqiladi. Natijada kalka ustida nuqtalardan teshma 
kashta guli hosil bo'ladi.

Geometrik shakldagi bezak uning kataklari va gorizontal chiziqlar kesishgan nuqtalarda teshib hosil qilinadi. 
Kashta gul chizilgan kalka qog'ozni kerosinlangan latta bilan artib, toza tomonini gazlamaga qaratib qo'yiladi.

Agar bezak ochiq rangli gazlamaga ko‘chiriladigan bo'lsa, unda kerosinlangan tampon bilan oldin nusxa 
ko'chirish qog'ozning to'q rangli tomoni, keyin teshikli qog'oz ustidan surtiladi. nusxa ko'chirish qog'oz o'rniga 
sinka kukunini kerosin bilan aralashtirib ishlatsa ham bo'ladi. Kalka teshiklaridan bo'yoqli modda o'tib, gazlama 
ustida iz tushirib ko'chirish yo'li bilan nuqtalar shaklidagi iz hosil bo'lib, shu iz bo'ylab kashta tiksa bo'ladi.

To'q rangdagi gazlamaga bezakni ko'chirish uchun tamponni bo'ryoki tish poroshogi aralashgan kerosinda 
ho'llab olinadi. Shu maqsadda hech narsa bilan aralashmagan tish pastasini ham ishlatish mumkin.

3-ilova
O'simliksimon naqsh elementlarini chizish.

O'simliksimon naqsh elementlarini o'rganish ma’lum qonun-qoidalar asosida mashq qilishdan boshlanadi. 
Buning uchun oddiy qog'oz varag'i, chizg'ich, qora qalam, oq o'chirg'ich kerak bo'ladi. Naqsh elementlarini 
chizish alifbosi quyidagi bosqichda amalga oshiriladi.

f
kv

A
A.

IaI
4-ilova

“Qor parchalari’’ texnologiyasi.
Texnologiyani qo'llanilishi: Doskaga archa rasmi chiziladi. O'qituvchi yangi mavzu bo'yicha guruhlarga 

savollar beradi. 0 ‘quvchilami javoblari izohlanib, baho qo'yiladi. Baholar qor parchalari bo'yicha ajratiladi va 
archalarga yopishtiriladi.

iEL
■ p i
"  t«assi

Savollar:
1. O'zbek kashtalarida qaysi naqshlar ko'p qo'llaniladi? (o'simliksimon, geometrik shakllar)
2. Qadimiy an’analarga ko'ra o'zbek qizlari o'z qo'llari bilan nimalar tikishgan? (dastro'mol, choyxalta, 

parda, belbog', sumka, nimcha, joynomoz, gulko'rpa, kirpich, zardevor, choyshab, so'zana)
3. Naqsh so'zi nima degan ma’noni anglatadi? (arabcha- tasvir, gul)
4. Bezakni nusxa ko'chiradigan qog'oz (kopirovka) yordamida qanday ko'chiriladi?
6. Bezakni yoruqqa tutib ko'chirish qanday amalga oshiriiadi?
7. Bezakni shaffof qog'oz yordamida ko'chirish qanday amalga oshiriladi?
8. Kashtachilikda ishlatiladigan naqsh elementlari.
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Qishloq xo‘jaligi asoslari yo‘nalishi
17-18 mavzu: Qishloq xo‘jaligida paxta yetishtirish texnologiyasi va jarayoni

Darsni olib borish texnologiyasi

0 ‘quvchilar soni: 
17 nafar Mashg‘uIot vaqti -  90 daqiqa

Dars shakii Nazariy
Mavzu rejasi: 1. G‘o‘zani o‘sish va rivojlanish jarayonlari fazasi

2. G‘o‘za gullashi va hosili
3. G‘o‘zaning rivojlanish fazalari

Dars maqsadi:
0 ‘quvchilarning qishloq xo'jaligida paxta yetishtirish texnologiyasi va jarayoni bo‘yicha bilim va 
ko‘nikmalarini mustahkamlash.
Pedagogik vazifalar:
1. G‘o‘zani o'sish va rivojlanish 
jarayonlari fazasini o‘rganish
2. G'o'/.a gullashi va hosili bilan 
tanishish
3. GVzaning rivojlanish fazalari haqida 
ma’lumot berish

!

0 ‘quv faoliyatining natijalari:
1. G‘o‘zani o‘sish va rivojlanish jarayonlari fazasini 
o'rganadilar
2. G :o‘za gullashi va hosili bilan tanishadilar

3. GVzaning ' rivojlanish fazalari haqida 
ma’lumotga ega boiadilar

Ta’lim metodi va texnikasi: Og’zaki, ko‘rgazmali, gunihlarda ishlash.
Ta’iini vositalari: Slayd - taqdimot
Ta’limni tashkil etish shakllari: Amaliy.
Ta’lim shart-sharoitlari: Mehnat ta’limi darslarini olib borishga mo'ljallangan 

matabning maxsus dala maydoni.
Monitoring va baholash: 0 ‘z - o ‘zini nazorat qilish, baholash.

Darsning texnologik xaritasi

Faoliyat bosqichlari. 
Vaqti
(90 daqiqa)

i

Faoliyat mazmuni

Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchi

1-bosqieh. 
Tashkiliy qism 
(5 daqiqa)

1.1. Salomlashish.
1.2. Davomatni aniqlash.
1.3. Navbatchi tayinlash.
1.4. Guruhlarga bo‘lish.

Guruh bo‘yicha 
joylashadilar.

2-bosqich. O'tilgan 
mavzuni takrorlash 
(5 daqiqa)

2.1. 0 ‘tilgan mavzu yuzasidan savol-javob 
o‘tkaziladi.

Uy vazifasini 
topshiradilar

3-bosqich.
Yangi mavzu bayoni 
(60 daqiqa)

•

1. G‘o ‘zaning o‘sishi va rivojlanishi 
jarayonlari fazasi (1- ilova)
2. G‘o‘za gullashi va hosili (2-ilova)
3. G'o'zaning rivojlanish fazalari (3-ilova)

Tinglaydi, mavzu nomini 
va atamalarini yozib 

oladilar.
Tajriba sinov 
o‘tkazadilar.

4-bosqich. 
Yangi mavzuni 
mustahkamlash 
(10 daqiqa)

4.1. 0 ‘tilgan mavzu yuzasidan savollar 
beriladi (4- ilova)

Berilgan savollarga javob 
beradilar.

5-bosqich.
Darsni yakunlash 
(10 daqiqa)

!

5.1. Amaliy mashg‘ulotning bajarilishini 
tahlil qiladi, o‘quvchilami baholaydi.
5.2.Ish o‘rnini tartibga solish.
5.3. Uyga vazifa beriladi.

Tinglaydilar. 
Tajriba sinov natijalarini 

kundaliklariga yozib 
oladilar.
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G‘o‘za o'sish va rivojlanish jarayoni 5 ta asosiy fazadan iborat:

1.Unibchiqish.
2. Chinbarg chiqarish.
3. Shonalash.
4. Gullash.
5. Ko‘saklaming ochilish fazasi.

1- ilova

SJ>•

J ‘I
oi <2
SB
N
c
b

2-ilova

I- rasm. G*c»*z;i g'liiiaslH Irosili.

•c

s

ecs
I t

*c
uc••mc-s

3- ilova
1- unib chiqish; 2- chinbarg chiqarish; 3- shonalash; 4- gullash: 5- pishish

12

1. G ‘o ‘za o'sish uchun nechta faza inavjud va ularni sanab o ‘ting?
2. G ‘o ‘za qanday temperaturada unib chiqadi?
3. G .o..za necha kunda chinbarg chiqaradi?

N°2 (110) | 2015



4  Kadrlar tayyorlash milliy dasturi amalda
eHAainyB a c o c u fla  6otiiK ,apm uAa pax,6 a p n a p  to -  

MOHUflaH aManra OLUupmiaflMraH munapHWHr 
BaK,Tra 6 oFnw<;nMK xycycH H T n ap m a Kypa KyH/iUK -  
3Hr 3ap yp , x,a<£TannK -  3ap yp , OMnwK -  yn ry p H n m  
luh 3ap yp  S ynraH  Ba mnnwk -  6ocK,MHMa-6ocK,HH 
a M a n ra  oujM pm ia,qnraH m u n ap  Ka6 n Toncfianapra  

axpaTmunapH x,aM,qa myHra Kypa p e x a n a u j™ -  
p u iil, TaiilKUn 3THLU, MyBOCjDMK/iaUITMpHLLI, paFSaT- 
naHTMpniu, Ha3opaT Ba Tax,nnn mnnapHHM 6a x a -  

p m u n a p n  MyMKHH.
M a 3Kyp Tonc^anap SyPiMHa S a x a p u n a fln ra H  

niu/iapHM  pexanaum ipM LLi Ba T au iK w i s im ii f la  

pax,6ap /iapH H H r m u p e x a n a p u r a  pax,6 ap  ypuH fio- 
c a p n a p n  x,aMfla M yTaxaccnc Ba 6 a x a p y B n u n a p -  
HUHr p exan ap M H H  MyBOcf)MK,naujTnpniunapM, m u  
SoLunaLiiflaH ojiam h Kyi-m m  pe>Ka, abHM 6 hpuhhh  

Tonc^aflarn  Ba 6otuK,a Tom t>anapA arn m u n ap - 
HUHr 6 a>Kapnnm±in K)3acnAaH K enm un6 onKHmuH  
M aK,caflra s p m u m u A a  c a M ap an n  x,nco6n aH afln . 
KDK,opnAa MaKTa6 cpaonHflTH 6owK,apyB tm3h m h - 
Aa MHHOBaunHJiapHUHr Knpn6 KenmuuHM Tatnrnvi 
M33MyHHAa, M eTOAnapnAa, w aK nuA a, TypnapnA a, 
B o c m a n a p n A a , KypmiiHMM3HH TabKMAna6 yTraH  
3Amk. Ammo, 6 yHAaH TawK,apn MaKTa6 pax,6 a- 
pkijiTMHUHr cfiyHKUMOHan Ba3ncpanapM ra xnpyBnu  

ex,yA T at^M M  M y a c c a c a n a p u  Ba x,yAyAnw xanK, 
TabnnM n 6oLUK,apyBn nAopanapM HUHr pePiTHHrnHn 
aHMK,naiu x a p a e H H A a  n H o S a ira  onH H aA m aH  6 np  
K,aHHa o M nn nap  6 op-KH, 6 y n a p  6 e B o c m a  MaKTa6 
cpaonnflTn 6 ouiK;apyB TH3HMHAa pax,6 ap lu a xc n - 
Hmnr nHHOBaqnoH cJjaonnflTM 6 unaH Sofjiuk, 6y n u 6 , 
H3K,opnAa n30x,n&HraH Toncfianap acocu A a 6 ock,hm- 
M a-6 ocK,nH a M a n ra  olumpmjihluh M a«,caAra MyBO- 
cfinK,. B yH ra K,yPinAarn 14 Ta 6 ax,onai±i M e30Hnapn  

6 yfiM4a sp m u n n raH  toTytyiap aco c  ^ n n n 6 onuHaAn.
1. y^yBHnnapHMHr yMyMTabnuM cpaHnapn 

6yfiMHa 6nnuM nap 6ennaLuyBHAarM mlutmpokh Ba 
ynapH H H r H aTM xanapm

2. TatnuM cucpa™ M0HHT0pMHrM HaTHxanapm
3. <1>aH o/inMriMaAacuHUHr bmhoht 6ock,hhh Ha- 

T u x a n a p n .
4. “Hh[tih3 Turin 6nnnMAOHnapn” KypnK Taano- 

bh Ha™ >Kanapn.
5. “klMfiHUHr 3Hr nxiun $aH yK,myBHHcn” 

KypuK-TaHJiOBH H a T n x a n a p n .
6. “ l/lM/iHUHr 3Hr axluh MaKTa6 AnpeKTopn” 

KypuK-TaHnoBu H anD K anapn.
7. “l/lun MeTOAncTM” KypMK-TaHJiOBH HaTnxaxia-

pn.
8. “3Hr nxuju MaKTa6 Be6-cartTn” Kypm<-TaH.no- 

bh H aTH xanapH .
9. “3ht nxniM yK,MTyBHn BeS-cafiTM” KypHK-T3H- 

noBH H aTH xanapH .
10. “3 Hr flXLUH yKyBHH Be6 -c a im i” KypHK-TaH/io- 

bh HaTM xanapM .
11. “3Hr axiiiH sneKTpoH axSopoT pecypc/iapn”

KypuK-TaH/ioBM HaTHxanapn.
12. H/iFop mu Taxpn6anapHHHr pecny6nnKa 

MMK,ecnAa OMMananiTHpMnmuH.
13. Ba3npnnK TOMOHHAaH TaBcwq STMnraH ne- 

AarorHK MHH0 Bai4HH/iapHHHr aMankieTra caMapann 
>Kopnfi 3TMnraHnnrn.

14. “3H r o6oa  TatnHM MyaccacacM” KypMK-TaH- 
noBH HaTHxanapH.

LLiy ca6a6nn x,03nprn nafiTAa pax,6ap ujaxcH 
Ba c^aonnqTnra K,yPinnaAnraH hxtmmohm Tana6- 
napHHHr cohh x,ap K,anoHrnAaH x,aM opTn6 6op- 
M0 K,Aa. E lu aBnoAra TabJiMM-TapSnfl 6epnoiAa 
6nnnMnn, toKcaK Kac6m  KOMneTeHLiHflra sra My- 
TaxaccMcnapra 3x,Tne>K iyvv\napy\, 6y sea y3 Has- 
6aTHAa TabnnM-Tap6nft xapaeHHra HMc6aTaH hh- 
HOBaunoH eHAaiuyBHM TanaS K,n/iaAH.

fleAarorMK cpaonn?iT caMapaAop/inrn LuapTna- 
pHAaH 6npn MyTaxaocHCHMHr Kac6nM Tatieprapnu- 
rn x,nco6naHaAH- ByHAaH TaLUK,apn, pax,6ap cjDao- 
/iHflTH K,yPiMAam Myx,nM TapKn6niki K,MCM/iapAaH 
n6opaT 6ynmun MaK,caAra MyBOCpHK,:

- 3MnnpnK -  ce3rn ab3onapn opK,ann 6m/ihm 
onHUJHM Mt^oAanaMAnraH;

- KorHMTHB -  moaah^ Ba MabHaBHM onaM xaK,n- 
Aarw SuriMM/iapHH KeHrai?iTnpyBHn;

- 3BpHCTMK -  MXCOAMli cpaonnHK Ba y^yB-M3Jia- 
hhlu Mex,HaTnra acocnaHraH;

- KpeaTHB -  TaAK.HK.0T Ba AHrH/lMK fipaTHLU cpao- 
nm iw  6MnaH 6oFnnK,;

- HHBepCHOH -  ax6opoT sa MabnyMOT/iap- 
hh K,aMTa Hujnauj Ba y3rapTnpm u 3Ba3nra Tab- 
nnM-Tap6nfl 6epyBMn;

- nHTerpaTHB -  y3naujTnpnnraH 6M/iMM/iapHn 
Tyran TacpaKKypra ojim6 KenyBHH;

- aAanTMB -  euj Ba HHAHBHAyan xycyckiflT/iapHH 
x,nco6ra onn6 yK,HTmura TaaHyBHki;

- MHKnto3kiB -  TabnuM onyBHH Ba Tap6 n?inaHyB- 
HM LUaXCH SHJiaH y«,MTyBHHHH TabflHM TM3HMMra 
MOcnaiiiTHpuLu MyH0ca6aTHAarM TeHrnuK Ba aAO- 
jiaTnnnnKKa 6ytfcyHyBHn.

AManAarH y3/iyKCM3 TabnHM TH3HMHAa yMyM- 
neAaroruK MHHOBaLjHOH TexHonoruK eHAammu 
opK,ann Ky3naHraH CHcpaT Ba caMapaAopnMKKa 
spm um ii HMKOHHATM MaBxyA 6ynn6, 6yHAa pax,- 
6apHMHr HHHOBauHOH cfiaonMaTHra 3bTn6opHH 
KiapaTmu Myx,HM Ba3Hc|3anapAaHAMp. LLIy 6ohc, 
pax,6ap maxcHHHHr npocpeccwoHaxi cpaonnHTMHM 
TabMMH/IOBHH KOMneTeHU,MflfiapHH LUaKJinaHTM- 
pmura PiyHanTHpHnraH HHHOBau/OH TabnuM Tex- 
HOJiorMflnapMHH MyBacpcpaK,M5iTJin K,y/inaHnmn, 
3Hr aBBano, 6oujK,apyBAa pax,6apHHHr Kac6nPi 
canox,nflTM acocn 6ynraH -  Kac6m  -  neAarorMK 
KOMneTeHUMflcura 6o fhhk- YujSy ypHHAa TabKHA- 
naiu >koh3kh, ax6opoTnaujraH xaMMHTAa rno6an 
TapMOK, my K,aAap KeHr TapK,anAHKM, shah HHTep- 
HeTCM3 AyneHM, 6npop cpaonnnT TypMHH TacaBByp
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4  Mehnat ta ’limi
3THLU MyiiiKyn. ByryH m o6an TapaK,K,neTHMHr “k,oh 
TOMkipn” ,qe6 a ianae iraH  HHTepHeT hhcoh x,ae™- 
HMHr napan/ien onaMn 6ynn6, yHfla x,ap 6np ku- 
LUMHMHr y3 BupTyan x,aeTM Ba cfiao/insTTH MaBxyq. 
ByHflafi x y f la  Karra x,a>KMnn ax6opo i cftoiwiAaH 
pax,6apnapnMM3, ew  neAarornapnMM3 MatnyM 
6np MaK,cafl, mxthmomPi flapaxacm-m KyTapnuu 
ynyiH cfioi/iflafiaHMUj KOMneieHUMflcura ara 6yji- 
mofm x,aM ynapHMHr MHHOBai4MOH cfc>ao.nMflTviHM 
TaoiKun 3Tafln.
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MEHNAT TA’LIMI DARSLARIDA KASHTACHILIK 
SAN’ATI BILAN TANISHTIRISH

S.O‘.Bekmurodova, Tashkent similar Yakkasaroy tumani 160-sonli urn unit a ’lint maktahi mehnat ta 'limi
o ‘qituvchisi

BbiLUHBaHwe (BbimuBKa) -  o6m,eu3BecTHoe n pacnpocTpaHem-ioe pyKOfle/ibHoe ncKyccTBO yKpamaTb caMbi- 
MM pa3/1HSHblMM y30paMM BC6B03M0XHbie TKaHM M MaTepHanbl. HCKyCCTBO BblLUMBaHHfl HMeeT MHOTOBeKOByiO 
ncTopnK), 06 3toivi CBMfleTenbCTBytoT MHoroHncnsHHbie HaxoflKn apxeo;ioroB. Asrop CTaTbn npuBOflm csefleHna 
pa3BHTra ncKyccTBa BbiiuMBaHun b HameCi cipaHe n 3HaKOMm c HeKOTOpbiMM y3opaMM n npneMaMH BbiainBaHMH.

K/itoneBbie cnoBa n  nomtTUft: qeKopaTMBHO-npuKnaflHoe MCKyccTBO BbiLUHBaHtfH, y3opbi, npneMbi, pucyHOK, 
opHaMeHT, nr/ibi, HanepcioK, HoxHmibi, caHTnweTp, 3aocTpehHan nanoHKa, nnjibijbi, MunnnMeTpoBaa 6yMara, 
KanbKa, KonnpoBa/ibHaB 6yiviara.

Embroidery - well-known needlework art to adorn a variety of designs to all kinds of fabrics and materials. The 
art of embroidery has a long history, evidenced by numerous archaeological findings. The author gives details of 
embroidery art in our country and introduces some patterns and techniques of embroidery.

Key words and concepts: arts and crafts, patterns, techniques, ornament, needle, thimble, scissors, centimeter, 
pointed stick, hoop, graph paper, tracing paper, carbon paper.

ugungi kunda milliy hunarmandchilik 
va amaliy san’atni yanada 
rivojlantirishga davlat miqyosida katta 
ahamiyat berilmoqda. O'zbek milliy 
an’analarini qayta tiklab, yoshlarni 
hunar o'rganishga yo'naltirish ta’lim 

tizimida ham dolzarb vazifalardan sanaladi. 
Buni umumta’lim maktablaridagi mehnat ta’limi 
fani darslarida amalga oshirish mumkin bo'lib, 
o'quvchiiarda mehnatga, kasb-hunarga nisbatan 
ijobiy munosabatni tarbiyalash va o'z iqtidor, 
qobiliyatlarini namoyon etishga shart-sharoit 
yaratish imkoni mavjud.

Ma’lumki, o'zbek xalqining yuksak san'ati va 
madaniyati uning kashtalarida, palaklarida ham 
o'z ifodasini topgan va asrlar osha saqlanib 
kelmoqda. Ajdodlarimiz o'z hunarlarini, 
san’atlarini kelgusi avlodlarga eson-omon 
yetkazish, ularni o'tmishimiz madaniyati-yu,

san’ati bilan oshno qilish uchun nechog'li katta 
g'ayrat-shijoat bilan, ko'z nurini, qalb qo'rini 
sarflab, tinimsiz mehnat qilganlar. Zero, xalq 
amaliy san’ati kishilarning ma’naviy olamini 
boyitadi, badiiy didini shakllantiradi, ruhiyatini 
tarbiyalaydi.

Xalq amaliy san’at turlaridan biri bo'Igan 
kashtado'zlik qadimiy sohalardan biri. Arxeologik 
topilmalar kashtado'zlikning deyarli barcha 
xalqlarda mavjud bo'lganligini, iqlim, tabiiy 
sharoit, muhit bilan bog'liq holda har bir xalqning 
madaniyati, san’ati, kasb-hunar turlari bilan birga 
ularning ta’sirida rivoj topganini ko'rsatadi.

Qo'lda kashta tikishning ikki turi mavjud: 
birinchisi matoning arqoq hamda o'rim iplarini 
sanab kashta tikish, ikkinchisi esa matoga gul 
tasviri konturini chizib erkin kashta tikish turlari. 
Arqoq o'rim iplari kesishtirib tikilgan polotno 
yoki bo‘z shaklida to'qilgan matoga tikiladi,
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